IL TREMORE:
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PROGETTO EDUCAZIONALE SUI DISTURBI DEL MOVIMENTO
Responsabile: V. Fetoni (Milano)

Il tremore ¢ il movimento involontario piu frequentemente osservato nella pratica clinica
ambulatoriale. La diagnosi differenziale tra tremori da cause neurologiche (essenziale,
parkinsoniano) e non neurologiche ¢ ampia. La raccolta anamnestica e I'esame clinico deve
orientare verso la diagnosi.

Saper riconoscere e differenziare 1 vari tipi di tremore condiziona il corretto trattamento
farmacologico e la soddisfazione in termini di benessere del paziente.

La diagnostica strumentale neurofisiologica e neuroradiologica pit 0 meno sofisticata
convenzionale e non va selezionata, anche per 1 costi elevati, a casi selezionati e di difficile
diagnosi differenziale.

L'obiettivo del corso, suddiviso in una prima parte teorica-didattica e in una seconda parte
pratica con ausilio di video e casi clinici, ¢ quello di contribuire al miglioramento della
diagnosi clinica e del relativo trattamento della sintomatologia tremorigena.

I1 corso, a numero chiuso (30 partecipanti), € rivolto a Neurologi ambulatoriali, ospedalieri
“non esperti” in disturbi del movimento.

L’iscrizione ¢ gratuita e dovra essere effettuata entro il 10 Febbraio 2014 compilando la
scheda di iscrizione on line.
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PROGRAMMA PRELIMINARE

Registrazione

Presentazione del corso
V. Fetoni (Milano)

Sessione 1 - I parte TREMORE
Moderatore: F. Girotti (Milano)

Tremore: dalla osservazione clinica alle evidenze
della medicina moderna
A. Zecchinelli (Milano)

Fisiopatologia del tremore
P. Soliveri (Milano)

Pausa

Sessione 1 - II parte TREMORE
Moderatore: P. Cortelli (Bologna)

Semeiologia e diagnosi differenziale
G. Riboldazzi (Cunardo)

Trattamento farmacologico e chirurgico
M.A. Volonte (Milano)

Discussione
Pausa Pranzo

Sessione 2
Moderatori: P. Cortelli (Bologna) - F. Girotti (Milano)

Presentazione casi clinici, video interattivi
L. Abruzzi (Cremona) - M. Gennuso (Crema) - S. Lalli (Milano)
A. Lerario (Milano) - G. Molini (Melegnano)

Discussione - Compilazione questionario ECM - Chiusura dei lavori
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